
  

 

IM-Update 

Februari 2026 

 
Geachte collega, 
 

Het Informatorium wordt dagelijks geactualiseerd. Hieronder vindt u een overzicht van de belangrijkste 
wijzigingen in het Informatorium Medicamentorum op de KNMP Kennisbank in de maand januari 2026. 

 
Liever enterale dan parenterale therapie 

Bovenaan de rubriek Dosering is onder Toedieningsinformatie een nieuw kopje Duurzaamheid toegevoegd 
voor 17 geneesmiddelen. Dit onderdeel bevat een korte samenvatting van de NVZA monografie ‘Liever 
enterale dan parenterale therapie’ en een verwijzing naar de volledige tekst. Het motto van deze 
informatie is: ‘enteraal als het kan, iv als het moet’. 
De Commissie Duurzame Farmacie benadrukt dat enterale therapie, wanneer dit medisch verantwoord is, 
de voorkeur verdient, omdat deze toedieningsroute doorgaans duurzamer, vaak goedkoper, patiënt-
vriendelijker en in veel gevallen ook veiliger is. De uitgebreide monografieën zijn beschikbaar op de 
website van de NVZA (Dossier Liever enterale dan parenterale therapie). Op deze website is ook een 
Leidraad te vinden met toelichting op factoren die bepalen of enterale toediening wel of niet mogelijk is.  

 
Nieuwe producten 
De afgelopen maanden zijn verschillende nieuwe producten met een andere samenstelling of een nieuwe 
farmaceutische vorm, of voor een nieuwe indicatie beschikbaar gekomen: 
• Amlodipine Taw Pharma, een suspensie voor oraal gebruik met amlodipine voor de behandeling van 

hypertensie en angina pectoris. 
• Eptadone®, een drank met methadon voor de behandeling van onthoudingsverschijnselen na staken 

van opioïden en voor onderhoudsbehandeling van opioïdverslaafden. 

• Espikur®, een tablet met ureum C13 voor diagnose van gastroduodenale infectie met Helicobacter 
pylori (13C-ureumademtest). 

• Levothyroxine SERB, een oplossing voor injectie/infusie voor myxoedeemcoma en voor hypothyreoïdie 
als orale therapie niet mogelijk is vanwege slikproblemen of malabsorptie. 

• Ozawade®, een tablet met pitolisant voor overmatige slaperigheid overdag ('excessive daytime 
sleepiness', EDS) bij obstructieve slaapapneu (OSA). 

• Pregabaline Aristo Retard, een tablet met gereguleerde afgifte voor de behandeling van perifere en 
centrale neuropathische pijn. 

• Remsima®, een concentraat voor infusieoplossing met 40 mg/ml infliximab voor de behandeling van 
inflammatoire aandoeningen; let op deze formulering bevat sorbitol, zie ook het CBG-nieuwsbericht 
Nieuwe formulering Remsima voor infuus: let op bij fructose-intolerantie. 

• Rybelsus®, tabletten met een nieuwe formulering die beter door het lichaam worden opgenomen met 
1.5 mg, 4 mg en 9 mg semaglutide (bio-equivalent aan de oorspronkelijke tabletten van respectievelijk 
3 mg, 7 mg en 14 mg) voor de behandeling van diabetes mellitus type 2; zie ook het CBG-nieuwsbericht 
Risico op verkeerd medicijngebruik door nieuwe tabletten Rybelsus. 

 
Dosering nadroparine 
In de praktijk bleek verwarring te zijn over de dosering van nadroparine voor profylaxe van VTE bij 
algemene chirurgie bij volwassenen, in geval van een relatief hoog lichaamsgewicht en/of obesitas. Deze 
dosering is verduidelijkt.  

• lichaamsgewicht van meer dan 100 kg, ongeacht de BMI: verdubbeling van de dosering overwegen, tot 
5700 IE 1x per dag, zie rubriek Dosering.  

• BMI vanaf 40 kg/m² en lichaamsgewicht vanaf 100 kg: dosering verdubbelen, tot 5700 IE 1x per dag, zie 
rubriek Obesitas en Bariatrische chirurgie. 

 
Indien u vragen heeft naar aanleiding van dit overzicht, dan kunt u contact opnemen met de helpdesk  
van KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum, tel. 070 373 73 77 (van 10.30 tot 17.00 uur) of e-mail 
gic@knmp.nl. 
 

KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum 
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