
KNMP Themakalender 2026
Online én offline aan de slag met bepaalde themadagen en -weken in de apotheek?  
De KNMP stelt een overzicht beschikbaar met dagen en weken die interessant kunnen  
zijn om aandacht aan te besteden.
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Apothekersorganisatie

Januari 
9	 Dag van Verantwoord Medicijngebruik 

27	 Dag van het werkplezier in de zorg

Februari 

• 	 Landelijke luizendag 

4	 Wereldkankerdag 

9 	 Internationale Epilepsie Dag 

19	 Begin Ramadan 

28 	 Zeldzame ziektendag

Maart 
• 	 Internationale darmkankermaand 

• 	 Internationale Endometriose Awareness Maand 

1	 Nationale Complimentendag   

4	 Wereld Obesitas Dag 

8	 Internationale Vrouwendag 

12	 Wereld Nieren Dag 

13	 Internationale Dag van de Slaap 

24	 Wereld Tuberculose Dag 

30	 Wereld Bipolaire Dag 

30 	 Week van de Teek (t/m 3 april) 	  

• 	 Laatste week van maart: Week van de Psychiatrie

April 
t/m 3	 Week van de Teek  

7 	 Wereld Gezondheidsdag 

6 - 10	 Week van de overgang 

9	 Nationale poepdag 

11	 Wereld Parkinson Dag 

18	 Dag van de Preventie 

20 - 26 	 Nationale Hartfalenweek 

24 - 30	 World Immunization Week 

25	 Wereld DNA-dag 

25	 Wereld Malaria Dag 

28	 Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid  

	 op het Werk

Mei 
• 	 Lyme Disease Awareness Maand 

5	 Dag van de Handhygiëne 

5	 Wereld Astma Dag 

10 	 Wereld Lupus Dag 

12 	 Fibromyalgie Awareness Day 

12 	 Wereld M.E. Dag 

12 	 Europese Dag van de Beroerte  

16	 Internationale Dag van de Coeliakie 

19 	 World IBD Day (Inflammatoire darmziekten) 

24 	 Psychose Awareness Day  

25	 Dag van de Vrouwengezondheid 

25	 Wereld Schildklier Dag 

27	 Dag van de Zonbescherming 

28 	 Wereld Menstruatiedag 

30	 Wereld Multiple Sclerose (MS) Dag 

31	 Wereld Niet Roken Dag

Juni 
• 	 Tijdens de zomermaanden voorlichting  

	 'Goed voorbereid op reis’. 

1 - 7	 Week van de Mentale Gezondheid 

5	 Wereldmilieudag 

14 	 Wereld Bloeddonordag 

21 	 Begin astronomische zomer / Langste dag  

	 van het jaar 

21 	 Wereld ALS dag 

25 	 Wereld Vitiligo Dag

Juli 
• 	 Begin zomer: Nationaal Hitteplan en aandacht  

	 voor insectenbeten. 

3	 Blijf Uit De Zon Dag 

11	 Wereld Benzo Dag 

27 	 Wereld Hoofd- en Halskankerdag 

28 	 Wereld Hepatitis Dag
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Apothekersorganisatie

Deze themakalender is  
onderdeel van de Toolkit zichtbaarheid, 

die tips, goede voorbeelden en tools bevat 
waarmee apothekers zichzelf en hun team 
beter zichtbaar kunnen maken als  

medicatiespecialst.

September 

1 	 Duurzame Dinsdag 

7	 World Duchenne Awareness Day 

12	 Internationale Dag van de Migraine 

12	 Wereld EHBO Dag 

17	 Wereld Patiëntveiligheiddag 

17 	 Nationale Plasdag 

21	 Wereld Alzheimer Dag 

22	 Dag van de Apothekersassistent 

25	 Wereld Apothekersdag 

24-30	 Week van de eenzaamheid 

26	 Wereld Anticonceptiedag 

29	 Wereld Hart Dag 

28	 Valpreventieweek (t/m 4 oktober)

Oktober 

• 	 Week van zwanger worden 

• 	 Stoptober 

• 	 Borstkankermaand 

• 	 ADHD Awareness maand 

2	 Nationale Ouderendag 

3	 Werelddag MSA 

3	 Stoma Awareness Day 

6	 Diversiteitsdag  

7	 Internationale dag van de borstkankerMAN 

10	 Dag van de Duurzaamheid 

10	 Landelijke Dag van de Psychische Gezondheid 

10	 Dag van de palliatieve zorg  

12	 Wereldreumadag 

13	 Internationale Dag van het Zicht (World Sight Day) 

13	 Wereld Trombose Dag 

14	 Wereld ADHD bij Vrouwendag 

17 	 Dag van Krachtenbundeling tegen 			 

	 Stofwisselingsziekten 

18	 Wereld Menopauzedag 

20	 Wereld Osteoporose Dag 

29	 Wereld Beroertedag 

29 	 Wereld Psoriasisdag 

30	 KankerVrijDag

November 
• 	 Movember (aandacht voor prostaatkanker,  

	 teelbalkanker en de gezondheid van de man  

	 in het algemeen). 

• 	 Internationale bijwerkingenweek 

• 	 Nationale Klimaatweek 

3 	 Nationale Dag van de Rugpijn 

10	 Dag van de Mantelzorg 

12	 Wereld Longontsteking Dag 

14	 Wereld Diabetes Dag 

18	 Dag van de Therapietrouw 

18	 Europese Antibioticadag 

18 - 24	 World Antimicrobial resistance (AMR) Awareness 	

	 Week 

18	 Wereld COPD dag

December 
1	 Wereld Aidsdag 

21	 Begin van de winter / kortste dag van het jaar 

27	 International Day of Epidemic Preparedness 

• 	 Einde van de maand: Vergoeding apotheekzorg  

	

Meer informatie via
knmp.nl/themakalender

of scan de QR-code 


