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Augustus 2023
Geachte collega,

Het Informatorium wordt dagelijks geactualiseerd. Hieronder vindt u een overzicht van de belangrijkste
wijzigingen in het Informatorium Medicamentorum op de KNMP Kennisbank in de maand juli.

Nieuwe stoffen
Er is 1 nieuwe stofmonografie opgenomen.
e Mavacamten, een cardiale myosineremmer voor oraal gebruik die wordt toegepast bij
symptomatische obstructieve hypertrofische cardiomyopathie (NYHA-klasse II-llI).

Herziening hoofdstukken

Het hoofdstuk Mesalazine en verwante verbindingen, dat valt onder de groep Maagdarmmiddelen, is
volledig herzien. Tot dit hoofdstuk behoren de stoffen mesalazine, olsalazine en sulfasalazine, en de
stofcombinatie beclometason/mesalazine. Mesalazine en verwante verbindingen worden vooral
toegepast voor profylaxe en behandeling van colitis ulcerosa. Mesalazine en sulfasalazine zijn wel
geregistreerd voor de ziekte van Crohn, maar zijn volgens de richtlijnen bij de meeste vormen hiervan
weinig effectief. Sulfasalazine wordt ook toegepast bij reumatische aandoeningen. Belangrijke
behandelrichtlijnen voor de behandeling van inflammatoire darmziekten die zijn gebruikt voor de
herziening van het hoofdstuk zijn de NVMDL-richtlijn Inflammatoire darmziekten bij volwassenen en
de NVK-richtlijn Inflammatoire darmziekten bij kinderen.

Afbouwen en stoppen

De subrubriek Afbouwen en stoppen, die bovenaan rubriek Dosering is te vinden, is nu ook ingevuld
voor de Bloedglucoseverlagende middelen. De Bloedglucoseverlagende middelen bestaan uit de
Orale bloedglucoseverlagende middelen, Glucagonachtig peptide-1 (GLP-1)-agonisten en Insulines.
Bij oudere en kwetsbare patiénten met diabetes mellitus type 2 wegen de voordelen van behandeling
met bloedglucoseverlagende middelen wat betreft verlaging van het risico op micro- en
macrovasculaire schade meestal niet meer op tegen de nadelen van bepaalde bijwerkingen.
Dosisverlaging of stoppen van bloedglucoseverlagende middelen kan daarom aangewezen zijn,
bijvoorbeeld bij een gering geschatte resterende levensverwachting, bij ontwikkeling of progressie van
kwetsbaarheid, bijwerkingen of comorbiditeit, of bij gebruiksproblemen van injecties.

De adviezen over het afbouwen en stoppen van bloedglucoseverlagende middelen zijn gebaseerd op
het Kennisdocument Bloedglucoseverlagende middelen van de Module Minderen en stoppen van
medicatie van de MDR Polyfarmacie bij ouderen. De adviezen gelden voor ouderen vanaf 70 jaar met
diabetes mellitus type 2 en geven informatie of en zo ja hoe het middel moet worden afgebouwd.

De informatie wordt bij de stofmonografieén ingeklapt aangeboden. Er is een link toegevoegd naar de
inleidende tekst Bloedglucoseverlagende middelen met meer informatie over de overwegingen voor
het afbouwen en stoppen van deze middelen. Ook is een link toegevoegd naar het Kennisdocument.

Indien u vragen heeft naar aanleiding van dit overzicht, dan kunt u contact opnemen met de helpdesk
van KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum, tel. 070 373 73 77 (van 10.30 tot 17.00 uur) of e-mail

gic@knmp.nl.
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