
 
Doet u ook mee? 
Veel mensen slikken vitamine D. Sommige mensen op recept van hun 

(huis)arts, andere mensen kopen het zelf zonder recept. Sinds 1 januari 

2023 moet iedereen vitamine D zelf betalen. Het Nivel doet onderzoek 

naar het gebruik van vitamine D in opdracht van Zorginstituut Nederland. 

U kunt de vragenlijst invullen als:  

• U koopt zelf zonder recept vitamine D  

• U kreeg in 2022 een recept van uw (huis)arts voor vitamine D, of 

voor vitamine D samen met bijvoorbeeld calcium. Ook als u nu gestopt 

bent met vitamine D kunt u de vragenlijst invullen. 

Meedoen? Vul de vragenlijst voor 1 juni 2023 in via  

www.desan.nl/vitamineD of scan de QR-code. 

Bij vragen: m.vervloet@nivel.nl of a.brabers@nivel.nl  
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