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Informatieblad teriparatide voor zorgverleners, maart 2023 
 
Doordat de meeste verzekeraars het medicijn teriparatide in hun preferentiebeleid 2023 hebben 
opgenomen is voor veel patiënten de situatie onverwacht anders geworden. 

Wij hebben over dit onderwerp diverse vragen binnengekregen en getracht een compleet overzicht 
te krijgen van de situatie op dit moment. Daarover is contact gelegd met de verschillende 
verzekeraars, de leveranciers, met ApotheekZorg en KNMP. 
ApotheekZorg is de landelijke organisatie die tot nu toe alle instructies (aan huis) heeft gegeven en 
alle leveringen heeft verzorgd. Deze dienstverlening is nu stevig teruggeschroefd bij de meeste 
verzekeraars. 
 
Wat horen we: 
1. Vooral het verplicht overstappen naar een ander merk midden in de behandelperiode van 2 jaar is 
een bron van ergernis, vooral omdat niet alle injectiepennen hetzelfde werken en nieuwe instructie 
dikwijls uitbleef. 
 
2. Leveringen komen (na de eerste behandeling en uitleg) voortaan va de lokale apotheek. (Maar die 
kent het middel en de toediening meestal onvoldoende.) 

3. Bij opvolgende leveringen worden de injectienaaldjes nogal eens vergeten, die moeten echt apart 
besteld worden door de apotheek en de vergoedingsvoorwaarden verschillen per verzekeraar. 

4. Verwarring over de dienstverlening van ApotheekZorg, want die mogen afhankelijk van de 
verzekeraar voor het preferentie product nog maar beperkt ondersteuning leveren. 

Actueel overzicht 
Zorgverzekeraar  
 

 
Preferent product 

 
Zorgprogramma 

ASR / Ditzo / ENO  Movymia  Nog geen informatie 
 

CAK / Caresq / DSW / Stad 
Holland / OOM verzekeringen / 
ONVZ  

Geen  Instructie aan huis, telefonische 
follow up en 
alle leveringen 
  

CZ  Sondelbay   
Instructie (digital) en 1e 
levering*  
 

Menzis / Anderzorg  Sondelbay  Instructie aan huis, telefonische 
follow up en 1e levering*  
 

VGZ + volmachten / Zorg en 
zekerheid  

Movymia  Instructie aan huis, telefonische 
follow up en 1e levering*  
 

Zilveren Kruis groep + 
volmachten  

Sondelbay  Instructie (digital) en 1e 
levering*  
 

*Opvolgende leveringen gaan via de lokale apotheek. 
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Als de gesprekken over dienstverlening nog lopen zal ApotheekZorg voorlopig dezelfde diensten 
blijven leveren als bij de andere verzekeraars gebruikelijk. 

De meest gebruikte merken zijn dus: 

Movymia. 
Deze leverancier gebruikt een iets andere injectie-pen als gebruikelijk bij teriparatide. Deze pen 
werkt met losse capsules die steeds de hoeveelheid voor 1 maand bevatten. Gebruiker dient dus 
maandelijks de capsule te vervangen. Dat is niet erg complex, maar wel anders dan voorheen 
gebruikelijk. 

Sondelbay 
Deze leverancier gebruikt een vergelijkbare injectie-pen als voorheen gebruikelijk bij teriparatide. De 
pen is voorgevuld en zal dus iedere maand volledig worden vervangen. 

Injectienaaldjes 
Deze horen door de apotheek apart besteld te worden in combinatie met de volgende levering. 
Echter de processen daarvoor verschillen per verzekeraar. 

• Bij Menzis verzekerden kan de apotheek onder het reguliere contract de naaldjes 
verstrekken en declareren. 

• Bij VGZ verzekerden kan de apotheek onder het farmacie-contract de naaldjes verstrekken 
en declareren. 

• Bij CZ verzekerden moet de apotheek een contract hebben met CZ genaamd “contract 
overige injectiematerialen”. 

• Bij ZK verzekerden moet de apotheek een contract hebben met ZK genaamd “contract 
overige injectiematerialen”. 

 
Andere zorgprogramma’s. 
ApotheekZorg levert ook complete zorgprogramma’s voor andere medicijnen bij osteoporose zoals 
Evenity (romosuzumab) en ook voor Prolia (denosumab) 
Deze dienstverlening is ongewijzigd. 

Meldpunt medicatie 
Problemen rond deze medicatie, maar ook andere medicatie bij osteoporose graag melden via ons 
meldpunt: https://osteoporosevereniging.nl/medicatie-meldpunt/ 
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